RESTAURANT SCOLAIRE - AVAILLES EN CHATELLERAULT

. |u,-,04 sept —

__mar 05 sept _

jeu 07 sept

MOIS DE SEPTEMBRE 2023

| ) ven 08 sept

Carottes rapées

Taboulé

Tomates vinaigrette

Melon

Lasagnes bolognaises Boulettes de veau sauce barbecue Merguez Poisson pané
Salade verte Haricots verts Flageolets Ratatouille
Camembert Tomme noire Yaourt sucré Edam

Mousse chocolat au lait Fruit frais Gateau au chocolat Maison Yaourt velouté aux fruits
lunilsept mari2sept ~ jeul4sept _ Repasatheme

Salade de pommes de terre tomates oeuf |

sauce tartare

Concombre vinaigrette

Paté de campagne

Salade Happy (chou rouge, carotte,
pomme, radis, vinaigrette)

Menu Végétarien

Chipolatas Escalope de volaille au jus Saute de volaille sauce provencale Fish & Chips
Petits pois carottes Epinards béchamel Riz Pommes sautées
Yaourt aromatisé Emmental Vache picon Saint paulin
Galette bretonne Flan nappé caramel Fruit frais Pudding aux raisins secs Maison
lun 18 sept mé} 195ept jeu 21 sept . e ﬁeh 22 sept
Salade de blé aux légumes (carotte, i g I e
= g, i ( Carottes rapées Melon || Concombres tomates et mais vinaigrette
courgette, céleri) | |
Cordon bleu Marmite de poisson sauce creme Jambon grill nijotie de tepures crdfmense st bisulames
. végétales (plat complet
Ratatouille Pommes vapeur i Coquillettes & (e plet)
!
|
Gouda Biichette de chévre mélange | Chantaillou Comté

Fruit frais

fun 25 sepi 7

Petits suisses sucrés |

_ mar 26 sept_

Créme dessert vanille

_jeu28 sept _

Eclair au chocolat

S v;n 29 se pt "

Céleri rémoulade

Salade de riz nigoise (h.vert, thon, ceuf
dur, tomate)

Taboulé

Rillettes

R6ti de dinde au jus

Saucisse de Toulouse

Boulettes d'agneau au curry

Accras de poisson

Haricots beurre

Courgettes sautées

Gratin de pates

Poélée de légumes —

Camembert

Brie

Carré d'as

ConviVi o

Compote de pommes

Ce menu pourra étre modifié en cas de défai

Mousse chocolat au lait

H

Fruit frais
I

Gateau au yaourt Maison

lance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service 'imposent.

o

\



